
Datum Wann? Was? Wo? Anmeldung/Ansprechpartner

Montag,
05.10.2026

9.30 - 11.00 Uhr
Storchencafè

Treffen von Mamas/Papas mit Babys bis 8 Monate 
zum netten Austausch mit Hebamme Henrike Beck

Familienstützpunkt
Eingang über den
Garten/Mühlgasse

kostenfrei, ohne Anmeldung
nähere Infos bei Henrike Beck, Hebammenkoordinierung, 

Tel.: 0151/14393439

Dienstag, 
06.10.2026

14.30 - 17.00 Uhr
WAFFEL-ZEIT 

Küchenschluss: 16.30 Uhr

Familienstützpunkt
Eingang über den
Garten/Mühlgasse

kostenfrei, ohne Anmeldung 
nähere Infos und Anmeldung per Mail unter:

familienstuetzpunkt@coburg.de.

Mittwoch, 
07.10.2026

9.15 - 10.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
“Amsel, Drossel, Fink & Star - wir alle singen wunderbar”

für alle Eltern mit ihren Kindern von 0 - 3 Jahren, die gerne
mit uns singen möchten.

Insel

kostenfrei, ohne Anmeldung
nähere Infos bei Katja Hübner, Tel.: 0160/95383915

Der Kinderschutzbund - KV Coburg

9.30 - 11.30 Uhr WAFFEL-ZEIT 
Familienstützpunkt

Eingang über den
Garten/Mühlgasse

Speisen und Getränke zu familienfreundlichen Preisen 
ohne Anmeldung

nähere Infos per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de

10.00 - 10.45 Uhr
PILATES

Für Mütter mit ihrem Kind (ab dem 4. Monat)
Ninis Tanzfabrik

Kleine Johannisgasse 1

4 Termine, 25 €
Anmeldung bei: Ninis Tanzfabrik,

Tel.: 0171 8139609 

16.00 - 16.45 Uhr
HIP-HOP 

für Grundschulkinder
Saal

4 Termine ab dem 23.09.2026, 20 €, mit Anmeldung , 
der Kurs findet ab 8 Anmeldungen statt

Anmeldung bei Ninis Tanzfabrik
Mail: info@ninistanzfabrik.de

Tel.: 0171 8139609

Donnerstag, 
08.10.2026

10.00 - 11.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe von 0 - 3 Jahren
“Schlaumeiertach” zum Thema:

“Hin zu guten Nächten”
Von Müdigkeitszeichen über Einschlafrituale bis hin zu

sanften Übergängen. Beim Impulsvortrag werden wertvolle
Tipps für einen entspannten Abend und die optimale

Unterstützung für den Schlaf eures Kindes gegeben. Im
Gespräch werden auch bestimmt die einen oder anderen

Muster deutlich.
Mit Gudrun Held von der Diakonie Coburg

Insel

kostenfrei, mit Anmeldung
nähere Infos und Anmeldung bei Katja Hübner, 

Tel.: 0160/95383915
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

14.30 - 17.00 Uhr

WAFFEL-ZEIT 
mit

Bastelangebot von 15.00 - 16.00 Uhr
Küchenschluss: 16.30 Uhr

Familienstützpunkt 
Eingang über den
Garten/Mühlgasse

kostenfrei, ohne Anmeldung
nähere Infos bei Nina Schätzle, Tel.: 09561/792851

Der Kinderschutzbund - KV Coburg

14.30 - 16.00 Uhr Hausaufgabenhilfe
 für 1. - 10. Klasse

Aquarium
Treffpunkt in der

Passage/Judengasse 46

kostenfrei, mit Anmeldung 
nähere Infos per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de 

15.00 - 15.30 Uhr

Kleine Kinder tanzen 
Spielerisch die Welt des Tanzens entdecken

von 1 - 2 ½ Jahren 
(Das Kind muss bereits laufen, um tanzen zu können.)

Saal

4 Termine ab dem 24.09.2026, 20 €, mit Anmeldung , 
der Kurs findet ab 8 Anmeldungen statt

Anmeldung bei Ninis Tanzfabrik
Mail: info@ninistanzfabrik.de

Tel.: 0171 8139609

17.00 - 18.30 Uhr Offene Vätergruppe
für alle Papas mit ihren Kindern

Insel
kostenfrei, ohne Anmeldung

nähere Infos bei Rebecca Blümlein 09561/893567
rebecca.bluemlein@coburg.de

Freitag, 
09.10.2026

9.30 - 11.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
“Schmetterlingsstunde”

Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 0-3 Jahren
Für Mamas & Papas, Omas & Opas zum tanzen, spielen und

zum netten Austausch

Insel
kostenfrei, ohne Anmeldung

nähere Infos bei Katja Hübner, Tel.: 0160/95383915
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

   Veranstaltungskalender Familienzentrum
     05.10.-09.10.2026

Hier geht´s zum aktuellen
Wochenplan und den Highlights:


