Datum

Montag,
26.08.24

Dienstag,
27.08.24

Mittwoch,
28.08.24

Donnerstag,
29.08.24

Freitag,
30.08.24

Montag,
02.09.24

Dienstag,
03.09.24

Mittwoch,
04.09.24

Donnerstag,
05.09.24

Freitag,
06.09.24

Veranstaltungskalender Familienzentrum

26.08. - 06.09.2024

Wann? Was? Wo?

Bérenstark durchs Leben -
Selbstbehauptungs- und Resilienztraining Sail
Bei diesem Kurs geht es um die eigenen Fahigkeiten und Geflhle, , .
_ e e L o Eingang Uber den
um den Umgang mit Kindern die &rgern, mobben und schlagen, Garten/Miihleasse
um mehr Respekt (sowohl den Erwachsenen wie auch den E
Kindern gegenliber) und um die eigenen Grenzen.

9.30 -12.30 Uhr

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

9.30 - 11.00 Uhr

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den

WAFFEL-ZEIT
Garten/Muhlgasse

14.30-16.30 Uhr

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den

9.30 -11.30 Uhr

Garten/Muhlgasse

MOBBING - NICHT MIT MIR! Saal
Bali- Lot e FUr Machen von 8 - 12 Jahren Eingang ufaer den
Garten/Muhlgasse

Familienstitzpunkt
Eingang Uber den

14.30 - 17.00 Uhr
Garten/Muhlgasse

Eltern - Kind - Gruppe
0 -3 Jahre
“Sinneswerkstatt”

Garten

10.00 - 11.30 Uhr Eingang Uber Mihlgasse

Insel

17.00 -19.00 Uhr

Familienstutzpunkt

Storchencafé
Eingang Uber den

Treffen von jungen Mamas/Papas mit Babys bis 8 Monate

9.30 - 11.00 Uhr

zum netten Austausch mit Hebamme Henrike Beck Garten/MUhlgasse

Saal
10.00 -15.00 Uhr Eingang Uber den
Garten/Muhlgasse

Familienstutzpunkt
Eingang Uber den

WAFFEL-ZEIT
Garten/Muhlgasse

14.30 -16.30 Uhr

Familienstitzpunkt
Eingang Uber den

9.30 -11.30 Uhr

Garten/Mtuhlgasse
Babysitter-Kurs MIT Zertifikat (zweitagig) Saal
10.00 - 15.00 Uhr fur Jugendliche von 14 - 18 Jahren i u.!oer den
Garten/Muhlgasse
Kreativraume
9.30-12.30 Uhr Eingang tiber den
Garten/Muhlgasse
WAFFEL-ZEIT Familienstitzpunkt
14.30 -17.00 Uhr mit Eingang Uber den
Bastelangebot von 15.0C Garten/Mihlgasse
10.00 - 11.30 Uhr Garten
: : Eingang Uber Miihlgasse
[ »
Bewegung macht SpaB Insel

17.00 -19.00 Uhr

fur ukrainische Kinder

STADT

COBURG

Anmeldung/Ansprechpartner

10 Euro Kursgebuhren, mit Anmeldung
nahere Infos unter: www.baerenstarkdurchsleben.de
Andrea Polak, Tel: 0152-33512829 oder per
E:Mail:andrea.polak@online.de

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Henrike Beck, Hebammenkoordinierung,
Tel.: 0151/14393439

Speisen und Getranke zu familienfreundlichen Preisen
ohne Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566

Speisen und Getranke zu familienfreundlichen Preisen
ohne Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566

10 Euro Kursgebuhren, mit Anmeldung
nahere Infos/Anmeldung: www.baerenstarkdurchsleben.de
Andrea Polak, Tel.: 0152/33512829 oder andrea.polak@online.de

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Nina Schatzle, Tel.: 09561/792851
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Birgith Sommer, Tel.: 0160/95383915 Der
Kinderschutzbund KV Coburg

kostenfrei, mit Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566
oder per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de.

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Henrike Beck, Hebammenkoordinierung, Tel.:
0151/14393439

5 Euro Kursgebuhr, mit Anmeldung
bei Bettina Dorfling, Tel.: 09561/792851

oder per Mail: bettina.doerfling@kinderschutzbund-coburg.de

Speisen und Getranke zu familienfreundlichen Preisen
ohne Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566

Speisen und Getranke zu familienfreundlichen Preisen
ohne Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB, Tel.: 09561/893566

5 Euro Kursgebuhr, mit Anmeldung
bei Bettina Dorfling, Tel.: 09561/792851
oder per Mail: bettina.doerfling@kinderschutzbund-coburg.de

5 Euro Materialkosten, mit Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566
oder per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de.

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Nina Schatzle, Tel.: 09561/792851
Der Kinderschutzbund - KV Coburg

kostenfrei, ohne Anmeldung
nahere Infos bei Birgith Sommer, Tel.: 0160/95383915 Der
Kinderschutzbund KV Coburg

kostenfrei, mit Anmeldung
nahere Infos bei Katja FuB3, Tel.: 09561/893566
oder per Mail: familienstuetzpunkt@coburg.de.



